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Das nachfolgende Konzept der HSG Großenlüder/Hainzell basiert auf dem Positionspapier „RETURN 
TO PLAY – SPIELBETRIEB“ des DHB und ist auf die örtlichen Gegebenheiten angepasst. Es 

beinhaltet eine Zusammenfassung der für unseren Verein relevanten Regeln des vorgenannten 

Positionspapiers  und entspricht den Anforderungen der geltenden gesetzlichen Bestimmungen zu 

den einzuhaltenden Kontaktbeschränkungen und Hygieneregeln. Die Vorgaben dieses 

Hygienekonzeptes sind zum Schutz aller Beteiligten unbedingt einzuhalten. Nur so können wir dazu 

beitragen, dass durch unseren Handballsport die Verbreitung des Virus nicht gefördert wird. 

 

ANREISE UND HALLE 

ANREISE DER MANNSCHAFTEN UND SCHIEDSRICHTER*INNEN ZUR HALLE 

Der Zugang der Mannschaften und Schiedsrichter erfolgt jeweils über einen separaten Eingang, 

dieser ist gut sichtbar gekennzeichnet (Heim, Gast, Schiedsrichter). 

Die Gastmannschaft findet sich vor dem Sportlereingang ein und wird von einem Vertreter des 

Heimvereins geschlossen in die zugewiesene Kabine geführt. Dazu bitte an der Kasse des 

Zuschauereingangs Bescheid geben, wenn sich die Mannschaft dort vollständig eingefunden hat. 

Beim Einlass tragen sowohl der Vertreter des Heimvereins als auch alle Beteiligten des Gastvereins 

einen Mund-Nasen-Schutz. 

Beim Betreten der Halle hat eine Handdesinfektion zu erfolgen. Hierzu stellt der Heimverein 

entsprechendes Desinfektionsmittel zur Verfügung. 

Alle Spielbeteiligten (Spieler, Betreuer, Trainer, Schiedsrichter, Zeitnehmer, Wischer) müssen im 

Vorfeld in die angehängte “Teilnahmeliste Handball-Spielbetrieb“ eingetragen werden. Diese wird vor 

dem Betreten der Halle vom jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen an den zuständigen Vertreter 

des Heimvereins übergegeben.  

Die Liste wird für einen Zeitraum von min. vier Wochen aufbewahrt und danach vernichtet. 

KABINEN / RÄUME 

Die Mannschaften sowie die Schiedsrichter bekommen eine feste Kabine zugewiesen, diese ist gut 

sichtbar mit einer Nummer gekennzeichnet. In den Kabinen ist auf die Einhaltung des Abstands 

(mindestens 1,5 m) zu achten.  

Die Verweildauer in den Umkleidekabinen und Duschen sollte generell auf das absolut erforderliche 

Minimum reduziert werden. 

Bei mehreren Spielen an einem Tag erfolgt die Besetzung der Kabinen nach einem Rotationssystem, 

d.h. die benutzten Kabinen werden erst zum übernächsten Spiel nach sorgfältiger Durchlüftung und 

Desinfektion wieder frei gegeben. 

Hinweis: Spieler der Heimmannschaft sollten sich bereits zu Hause umziehen, sodass eine Nutzung 

der Umkleideräume in der Halle nicht zwangsläufig nötig ist. 

ZUGANG ZUM SPIELFELD 

Es ist zu jedem Zeitpunkt (insbesondere bei Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) 

auf die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang zu achten. 
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AUSWECHSELBEREICH / MANNSCHAFTSBÄNKE 

Der Platz für die Mannschaftsbänke wird größtmöglich gewählt, um eine entsprechende Entzerrung zu 

schaffen. Es sind min. zwei Bänke pro Mannschaft aufzustellen. Medizinisches Personal, wenn 

vorhanden, wird außerhalb der Coachingzone platziert, dieses muss gekennzeichnet und bekannt 

sein. 

Die Mannschaftsbänke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit durch den 

Zeitnehmer / Sekretär des Heimvereins zu desinfizieren, hierzu stehen entsprechende 

Reinigungstücher zur Verfügung. 

ZEITNEHMERTISCH 

Alle elektronischen Geräte am Zeitnehmertisch sind vor und nach jedem Spiel durch die eingeteilten 

Zeitnehmer / Sekretäre zu desinfizieren. Eine mögliche Alternative stellt dabei die Abdeckung der 

Geräte mit Klarsichtfolie bzw. Frischhaltefolie dar. Diese ist nach jedem Spiel zu entsorgen und zu 

erneuern. Es wird empfohlen, dass die Zeitnehmer / Sekretäre Einweg-Handschuhe tragen. Die 

Trillerpfeifen und Timeoutkarten müssen nach jedem Spiel desinfiziert werden.  

Wenn mit dem Schiedsrichter oder einem Mannschaftsverantwortlichem kommuniziert wird und die 

Abstände nicht eingehalten werden können, muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. 

Mund-Nasen-Schutz, Desinfektionsmittel und Einweg-Handschuhe werden seitens des Heimvereins 

gestellt und liegen in ausreichenden Mengen aus. 

WISCHER*INNEN 

Wischer/innen tragen einen Mund-Nasen-Schutz und Einweg-Handschuhe. Der Bodenwischer ist vor 

und nach dem Spiel durch den Zeitnehmer/Sekretär zu desinfizieren. 

Die Wischer/innen betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. Die Spieler halten 

einen Sicherheitsabstand im Rahmen des geltenden Mindestabstands ein. 
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ZEITLICHER SPIELABLAUF 

TECHNISCHE BESPRECHUNG 

An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Zeitnehmer, Sekretär sowie max. ein 

Vertreter des Heim- und Gastvereins. Alle Personen tragen einen Mund-Nasen-Schutz und 

desinfizieren sich die Hände.  

EINLAUFPROZEDERE 

Heim- und Gastmannschaft sowie Schiedsrichter betreten und verlassen das Spielfeld über 

verschiedene, räumlich getrennte Eingänge. 

Die Mannschaften gehen nach dem Einlaufen zum Bankbereich, d.h. es erfolgt kein gemeinsames 

Aufstellen und kein gemeinsames Abklatschen der Mannschaften. Auf den Sportlergruß sowie 

Handshake direkt vor dem Anpfiff wird ebenfalls verzichtet. 

WÄHREND DES SPIELS 

Das Time-Out wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch / Kampfgericht 

vorgenommen.  

Es wird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander / gemeinsames Jubeln bei 

Torerfolg o.ä. verzichten. 

Die individuellen Getränkeflaschen und Handtücher werden eigenständig von der Mannschaftsbank 

aufgenommen und nicht durch Mitspieler angereicht. 

HALBZEIT 

Eine Desinfektion der Mannschaftsbänke ist nach Verlassen der Spielfläche von einem Zeitnehmer/ 

Sekretär bzw. einem Mannschaftsverantwortlichen des Heimvereins durchzuführen. 

NACH DEM SPIEL 

Das Spielfeld wird, analog zum Einlaufen, über verschiedene, räumlich getrennte Ausgänge 

verlassen.  
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SPIELE MIT ZUSCHAUERN 

Voraussetzung für den Besuch des Spielbetriebs ist, dass Sie als Zuschauer gesund sind und keine 
Symptome der Krankheit Covid-19 aufweisen, das bedeutet, dass Sie in keinem Kontakt zu einer mit 
SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder seit dem Kontakt mit einer mit SARS-CoV-2 infizierten 
Person 14 Tage vergangen sind und Sie keine Symptome der Krankheit Covid-19 aufweisen, 
ebenfalls, dass Sie sich nicht in einem Gebiet aufgehalten haben, das das Robert-Koch-Institut im 
Zeitpunkt des Aufenthaltes als Risikogebiet zur Infektion mit dem Erreger SARS-CoV-2 ausgewiesen 
war oder innerhalb von 14 Tagen danach als solches ausgewiesen wurde oder seit der Rückkehr aus 
diesem Risikogebiet 14 Tage vergangen sind und Sie keine Symptome der Krankheit Covid-19 
zeigen. 

Schutzmaßnahmen: Verpflichtung aller Teilnehmer*innen (Personal und Zuschauer) zum Tragen 

eines geeigneten Mund-Nase-Schutzes bei Betreten/Verlassen der Halle. 

Die wichtigsten Verhaltens- und Hygieneregeln werden für alle gut sichtbar im Ein- und 

Ausgangsbereich sowie dem Verkaufsraum und den Toiletten ausgehängt. 

Die Zuschauer werden gebeten sich an die geltenden Regeln zu halten. Bei Zuwiderhandlung hält 

sich die HSG Großenlüder/Hainzell vor, den Zutritt zu verweigern bzw. die Person der Halle zu 

verweisen. 

FESTLEGUNG ANZAHL ZUSCHAUER 

Um die aktuell geltenden Abstandsregeln einhalten zu können, dürfen max. 180 Zuschauer die Halle 

betreten. Die HSG Großenlüder/Hainzell behält sich vor, die maximale Zuschauerzahl in Abhängigkeit 

von den gesetzlichen und behördlichen Vorgaben zu reduzieren oder zu erhöhen.  

Bei den Seniorenmannschaften sind vorerst keine Gastzuschauer gestattet. Bei Jugendspielen sind 

max. 14 Zuschauer pro Gastmannschaft zulässig. 

EINLASS- UND AUSLASSMANAGEMENT 

Das Betreten/Verlassen der Halle erfolgt über den Zuschauereingang. Dieser ist als Einbahnsystem 

(Laufwegtrennung) ausgeführt. 

MASSNAHMEN ZUM HYGIENESCHUTZ BEI HALLENZUTRITT 

Desinfektion und Einsatz von Mund-Nasen-Schutz, Desinfektionsmittel werden an den Ein- und 

Ausgängen bereitgestellt. Im Eingangsbereich werden vorsorglich Mund-Nasen-Bedeckungen für 

Besucher bereitgehalten, welche keine mit sich führen. 

ZUSCHAUER IN DER HALLE 

Die Kontaktdaten der Zuschauer zur Nachverfolgung von Infektionsketten müssen unter 

Berücksichtigung der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) erfasst und für min. vier Wochen 

aufbewahrt werden. 

Das verbindliche Tragen des Mund-Nasen-Schutzes bei Publikumsbewegung in den Sitzreihen 

(insbesondere Einlass, Auslass, Pause oder Toilettengang) ist unbedingt einzuhalten. 

Ein Betreten der Spielfläche durch Zuschauer (auch Kinder) ist während des gesamten Aufenthalts 

untersagt.  
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SITZORDNUNG 

Markierungen im Sitzplatzbereich zur Einhaltung der Mindestabstände: Gesperrte Sitzplätze oder 

Zugangs- und Abgangsrichtungen werden z.B. mit farbigem Flatter- oder Klebeband gekennzeichnet. 

GASTRONOMIE 

Im Jugendbereich wird vorerst auf den Verkauf von Speisen und Getränken verzichtet. Im 

Seniorenbereich kann der Verkauf unter Einhaltung von Schutzvorkehrungen erfolgen. 

Der Thekendienst muss Einmalhandschuhe und Mund-Nasenschutz tragen. 

Der Zu- und Abgang zum Verkaufsraum ist als Einbahnsystem mit gekennzeichneten Abstandsmaßen 

ausgeführt. Es ist kein Aufenthalt im Verkaufsraum gestattet. 

TOILETTENNUTZUNG 

Der Zugang zu den Toiletten ist im Einbahnsystem des Ein- bzw. Ausgangs integriert. 

Eine Teilsperrung der Anlagen (z.B. jedes zweite Urinal zur Einhaltung des Mindestabstandes) wird 

umgesetzt. 

Hinweisbeschilderung zu Verhaltensregeln (z.B. „Hände waschen“ vor Toiletten-Ausgang) werden gut 

sichtbar aufgehängt. 

Die Reinigungszyklen werden über erhöhte Reinigungsintervalle pro WC-Anlage angepasst. 

Desinfektionsmaßnahmen, z.B. aller Türklinken vor, während und nach der Veranstaltung werden 

eingeplant.  



Kreissporthalle Großenlüder Spielpaarung:

Datum: Zeitraum:

Nr. Name Vorname Anschrift Telefonnummer

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Nr. Name Vorname Anschrift Telefonnummer

MV A

MV B

MV C

MV D

Datenschutzrechtliche Hinweise:

Diese Daten werden auf Anweisung der Gesundheitsbehörden erhoben und dienen allein der Nachverfolgung etwaiger Infektionsketten                                                                                     

(Art. 6 Abs. 1 lit. c, f und Art. 9 Abs. 2 lit. i DSGVO  iVm § 22 Abs. 1 lit. c BDSG). Sie werden allein zu diesem Zweck verarbeitet,                                                                                                      

sind vier Wochen aufzubewahren und danach zu löschen.

S
p

ie
le

r
O

ff
iz

ie
ll

e

Mit Abgabe der Teilnahmeliste bestätigt o.g. Gast-Verein, dass die Regeln zur Durchführung des Handball-Spielbetriebs (DHB Return To Play- Spielbetrieb und das Vereinskonzept der HSG Grl./Hainzell) von allen am 

Spielbetrieb beteiligten Personen gelesen und zur Kenntnis genommen wurden. Personen, die Symptome einer Covid-19-Erkrankung aufweisen, dürfen nicht am Spielbetrieb teilnehmen. Kommt es zur Infektion einer 

teilnehmenden Person, muss umgehend das örtliche Gesundheitsamt kontaktiert und die ausgefüllte Liste zur Kontaktaufnahme der anwesenden Personen bereitgehalten werden.

Teilnahmeliste Handball-Spielbetrieb

Spielort: HSG Großenlüder/Hainzell - 

Frank und Stefanie
Line

Frank und Stefanie
Typewriter
Unterschrift Mannschaftsverantwortlicher


