
Hygienekonzept    (Stand 23.09.2021) 

Handballabteilung des TV Lampertheim für Test- und Wettkampfspiele mit Zuschauern         

(Jahnhalle, Sportzentrum Ost, 68623 Lampertheim) 

 

Einleitung: 

Der Handballspielbetrieb mit Zuschauern und Zuschauerinnen ist unter Auflagen seit 

geraumer Zeit wieder möglich. 

Grundlage für sämtliche Maßnahmen und Regelungen dieses Konzeptes ist die Annahme, 

dass die Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar möglich, die Wahrscheinlichkeit durch das 

Umsetzen der genannten Hygienemaßnahmen aber sehr gering ist. 

Da die Entwicklung der Pandemie durch ständige Änderungen der Rechtsverordnungen und 

Vorschriften gekennzeichnet ist, bleibt dieses Konzept in Abhängigkeit der laufenden 

Entwicklungen für spätere Änderungen offen und kann den Corona-Schutzverordnungen und 

regionalen Regeln jederzeit angepasst werden. 

 

Grundlagen: 

Es sind immer folgenden Allgemeine Hygieneregeln zu beachten: 

1. Grundsätzlich sollte ein Mindestabstand von 1,5 Meter innerhalb und außerhalb der 

Halle (außerhalb des Spielfeldes) eingehalten werden. 

2. Die Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch) soll beachtet 

werden. 

3. Empfohlen wird das regelmäßige Waschen der Hände mit Wasser und Seife (mind. 

30 Sek.) und/oder das Desinfizieren der Hände  

  

Grundsätzliche Voraussetzungen: 

1. Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist für alle Beteiligten nur möglich bei 
symptomfreiem Gesundheitszustand. 

2. Personen mit verdächtigen Symptomen müssen die Sportstätte umgehend verlassen 
bzw. diese gar nicht erst betreten.                                                                                                                
Solche Symptome sind: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sämtliche                                
Erkältungssymptome 

3. Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen 
Haushalt vorliegen. 

4. Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behördlichen Festlegungen zur 
Quarantäne. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- 
und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt 
der betreffenden Person. Das Betreten der Hall ist unter diesen Voraussetzungen 
selbstverständlich strikt verboten. 

5. Personen, die nicht zur Einhaltung der beschriebenen Regeln bereit sind, werden im 
Rahmen des Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstätte 
verwiesen. 

 

 



Zuschauer und Gäste: 

1. Für die ZuschauerInnen gilt die 3-G-Regel (Geimpft, Genesen, Getestet).  

2. Geimpfte und genesene Personen führen einen geeigneten Nachweis 

(Dokument/App) mit und weisen den Status hiermit nach. 

3. Getestete Personen weißen sich mit einem max. 48 Stunden alten, negativen 

Bürgertest aus. Für SchülerInnen gilt das aktuelle Testheft der Schulen als 

Nachweis. Entsprechende Nachweise sind bei der Eingangskontrolle zu erbringen. 

Ist dies nicht möglich, ist das Betreten der Sporthalle untersagt. 

4. Im Außenbereich der Halle stehen ausreichend Parkmöglichkeiten zur Verfügung. 

5. Die ZuschauerInnen betreten und verlassen durch den Haupteingang die Halle. 

6. Das Einhalten der Abstandsregeln ist zu beachten. 

7. Das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes ist für die ZuschauerInnen bis zur Tribüne  

und von der Tribüne zum Ausgang/Toilette verpflichtend.  

8. Eine Händedesinfektion ist im Eingangsbereich möglich und erwünscht. 

9. Die maximale ZuschauerInnenzahl orientiert sich an den gültigen rechtlichen 

Bestimmungen. 

10. Das Kassen-/Eingangskontrollpersonal trägt verpflichten einen Mund-/Nasenschutz. 

11. An der Kasse-/Eingangskontrolle ist der Eintritt zu entrichten, sowie die Nachweise 

(siehe Punkt 1 „Zuschauer und Gäste“) zu erbringen. 

12. Die ZuschauerInnen registrieren sich zwecks Nachverfolgung von Infektionsketten 

mit der Luca-App, alternativ handschriftlich auf einer Liste (Name, Vorname, Tel.-Nr.) 

unter Berücksichtigung der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO). Ohne 

entsprechende Registrierung ist der Zutritt zur Halle untersagt. 

13. Zur Einhaltung des Mindestabstandes sind Bereiche der Tribüne gesperrt. 

14. Im Bewirtungsbereich ist ebenfalls auf den Mindestabstand zu achten. Das Personal 

trägt zwingend Mundschutz und desinfiziert regelmäßig die Hände. 

 

Sportler und Schiedsrichter: 

1. Für die SportlerInnen gilt die 3-G-Regel (Geimpft, Genesen, Getestet).  

2. Geimpfte und genesene Personen führen einen geeigneten Nachweis 

(Dokument/App) mit und weisen den Status hiermit nach. 

3. Getestete Personen weißen sich mit einem max. 48 Stunden alten, negativen 

Bürgertest aus. Für SchülerInnen gilt das aktuelle Testheft der Schulen als Nachweis. 

Entsprechende Nachweise sind beim Eintritt zu erbringen. Ist dies nicht möglich, ist 

das Betreten der Sporthalle untersagt. 

4. Die Sportler betreten/verlassen die Sporthalle über den Sportlereingang auf der 

Hallenrückseite. 

5. Die grundsätzlichen Vorgaben (wie Verhaltens- und Hygieneregeln) gelten auch im 

Sportlerbereich. 

6. Die von jeder Mannschaft vor Spielbeginn abzugebende Spielerliste wird nach 

Spielende im Corona-Ordner abgelegt und nach 14 Tagen vernichtet. 

7. Schiedsrichter betreten die Halle über den Sportlereingang und tragen dabei 

ebenfalls Mund-/Nasenschutz, Sie bekommen eine separate Kabine zugewiesen. 

8. Bei der technischen Besprechung tragen alle Anwesenden einen geeigneten Mund-

/Nasenschutz. 

9. Optionale Ordner und Wischer tragen Mund/Nasenschutz bei ihrem Einsatz. 

10. Nach dem Spiel sollen SpielerInnen und SchiedsrichterInnen zügig duschen und die 

Halle verlassen. 

 



Sportstätte: 

1. Die Jahnhalle ist mit ausreichen Wasch- und Desinfektionsmöglichkeiten, besonders 

im Eingangsbereich, ausgestattet. 

2. Dieses Hygienekonzept wird im Eingangsbereich sowie im Sportlereingangsbereich 

der Jahnhalle ausgehängt und somit veröffentlicht. 

3. Im Haupteingangsbereich sowie im Spielereingangsbereich hängen sind Hinweise 

zur Registrierung über die Luca-App ausgehängt. 

4. Die TrainierInnen und VereinsmitarbeiterInnen sind in die Vorgaben und Maßnahmen 

zum Spiel- und Trainingsbetrieb eingewiesen. 

5. Für optimale Belüftung wird seitens des Heimvereins gesorgt. 

6. Desinfektionsmaterial wird ausreichend in den Räumlichkeiten zur Verfügung gestellt. 

7. Laptop und Anzeigensysteme werden vor jedem Spiel desinfiziert 

 


