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Hygienekonzept für den Spielbetrieb
in Anlehnung an den Hygieneleitfaden des DHB und 

die Pandemie-Zusatzbestimmungen des HHV vom 26. August 2020

Begriffsdefinitionen

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird im Text verallgemeinernd die maskuline Form verwendet.

Unmittelbar am Spiel Beteiligte (genannt: USB)

Spieler, Mannschaftsverantwortliche (MV), Schiedsrichter, Sekretäre, Zeitnehmer, weitere Offizielle der 
Vereine, sofern sie am Trainings- und Spielbetrieb der Mannschaften direkt beteiligt sind.

Weitere am Spiel Beteiligte (genannt: WSB)

Wischer, Helfer, Ordner

Zuschauer und Fahrer für Jugendspieler (genannt: ZF)

Sporthallen der HSG Hungen/Lich (Austragungsorte der Spiele)

DBS Dietrich-Bonhoeffer-Schule Lich, Kirchhofsgasse 24, 35423 Lich

SH Stadthalle Hungen, Am Grassee, 35410 Hungen

GesaHu Sporthalle der Gesamtschule, Friedensstraße 1, 35410 Hungen)

1. Hallen

DBS Eingänge USB Haupteingang*)

 Ausgänge USB Sportlereingänge 1 und 2*)

 Eingang WSB/ZF Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

 Ausgang WSB/ZF Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

SH Eingänge USB Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

 Ausgänge USB Sportlereingänge 1 und 2*)

 Eingang WSB/ZF Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

 Ausgang WSB/ZF Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

GesaHu Eingang USB Haupteingang (mit Absperrband von WSB/ZF getrennt) Einlasskontrolle*)

 Ausgang USB Halle Nordseite (Notausgang Richtung Verkehrsübungsplatz)*)

 Eingang WSB/ZF Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

 Ausgang WSB/ZF Haupteingang (Einbahnstraßen Regelung)*)

* Bitte Beschilderungen Vorort beachten !
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2.  Voranmeldung – Anreise – vor der Halle – Hallenzugang – 
Sportlergang in der Halle – Umkleide (USB/WSB)

Achtung: Bis auf weiteres sind keine Zuschauer erlaubt !

Ausnahme: max. 15 Begleitpersonen/Fahrer bei Jugendgastmannschaft und 15 Begleitpersonen/Fahrer 
der Jugendheimmannschaft (die Heim-Begleitpersonen übernehmen teilweise alle Aufgaben WSB).

Alle MV (USB) und WSB sind vorab über das HSG-Konzept (Halle, Parkplätze, Eingänge, Umkleiden, Ab-
lauf) informiert und können sich im Kontaktfragebogen zur Nachverfolgung registrieren.

Jede Mannschaft muss mindestens einen Hygienebeauftragten benennen, der für die Umsetzung des Hy-
gienekonzeptes zuständig ist.

Die Anreise der USB, WSB, ZF erfolgt individuell.

Auf Fahrgemeinschaften sollte möglichst verzichtet werden.

Die Wegführung zu den Halleneingängen ist mit Beschilderung und Wegstreckenmarkierungen gekenn-
zeichnet; Markierung von Warteflächen für Abstandswahrung sind angebracht.

Schutzmaßnahmen:

Hinweise zur Verpflichtung aller Teilnehmer zum Tragen eines geeigneten Mund-Nase-Schutzes sind in 
Warte- und Einlassbereichen angebracht.

Informationen zu den pandemiebezogenen Regelungen sind gut sichtbar befestigt.

Angehörige einer Risikogruppe wird von einer Teilnahme abgeraten.

Erfassung von Kontaktdaten von WSB und ZF sind separat unter folgendem Link möglich: https://hsg-hun-
gen-lich.de/formulare-download.

Gastmannschaften/Liste mit allen Adressdaten und Telefonnummer müssen spätestens bei Ankunft in der 
Halle vorliegen.

Gastzuschauer/Fahrer sind ausschließlich im Jugendbereich zugelassen und auf 15 Personen begrenzt.

Die endgültige Erfassung von allen Teilnehmern erfolgt in der Halle, falls das Online-Formular nicht aus-
gefüllt mitgebracht wird.

Alle WSB müssen den Kontaktfragebogen ausfüllen und bei einem HSG-Verantwortlichen im Eingangs-
bereich WSB/ZF abgeben.

Alle WSB und ZF erhalten ein farbiges Eintrittsbändchen, welches nur für ein Spiel Gültigkeit besitzt.

Alle handschriftlich ausgefüllten Fragebogen der WSB werden gesammelt, nach dem Spieltag in die HSG-
Geschäftsstelle gebracht, eingescannt und in der Datenbank gespeichert und nach 4 Wochen gelöscht.

Heimverein USB sind 1 Stunde vor Spielbeginn vor der Halle.

Gastverein USB sind eine dreiviertel Stunde vor Spielbeginn vor der Halle.

Alle USB haben Maskenpflicht in der Halle bis in die Umkleidekabinen. Ausnahme während des Spiels und 
in den Gängen zum Spielfeld.

Alle WSB haben Maskenpflicht auch während des Spiels.

Ersatzmasken stehen im Ausnahmefall kostenpflichtig zur Verfügung.

In Haupteingangsbereich stehen HSG-Helfer zur Kontrolle und Entgegennahme der Kontaktfragebögen 
und überwachen die Handdesinfektion. Ebenso wird das Tragen des Mund-Nasen-Schutzes kontrolliert.

Alle Umkleidekabinen sind nach Vereinen und Mannschaften ausgeschildert.

Das Betreten der Umkleidekabinen erfolgt erst nach vorheriger Reinigung und Desinfektion.
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Die Mindestabstandsregelung des Spielfeldzugangs erfolgt zu allen Zeitpunkten (vor dem Spiel, Halbzeit, 
nach dem Spiel) über rechts/links-Verkehr durch Markierung der Laufwege.

Ein geordneter und abstandswahrender Zu- und Abgang wird durch HSG-Helfer gewährleistet (Prinzip: 
Vorfahrtsregelung/„first come, first serve“).

Die Reinigung der Kabinen erfolgt zwischen den Spielen, jeweils direkt nach dem vorangegangenen Spiel.

Maximal dürfen sich zehn Personen unter Einhaltung der Abstandsregeln gleichzeitig in der Kabine auf-
halten (gegebenenfalls gruppenweise umziehen).

Falls möglich werden jeder Mannschaft zwei Kabinen zur Verfügung gestellt.

Duschen ist unter Abstandswahrung für Heim- und Gastmannschaften möglich.

Die Sportler verlassen nach dem Duschen und Umkleiden unmittelbar die Halle durch die separaten Sport-
lerausgänge. Helfer achten auf die Umsetzung.

Alle USB betreten die Halle durch die Haupteingänge und verlassen die Halle ausschließlich über die aus-
gewiesenen Spielereingänge/Ausgänge.

Den Schiedsrichtern wird eine eigene Umkleidekabine zugewiesen. In der Schiedsrichterkabine dürfen sich 
maximal drei Personen zeitgleich aufhalten.

Die Laptops für den nuScore werden in einem separaten Raum vorbereitet (Raum für das Kampfgericht). 
Im separaten Raum für das Kampfgericht dürfen sich maximal drei Personen zeitgleich aufhalten.

Alle Personen müssen einen Mund-Nasen-Schutz tragen. Die PIN-Eingaben vor und nach dem Spiel müs-
sen durch die zuständigen Mannschaftsverantwortlichen und Schiedsrichter einzeln erfolgen. Nur der 
Sekretär ist berechtigt, den Laptop zur PIN-Eingabe zu bedienen. Im Fall eines angekündigten Einspruchs 
müssen die Abstände eingehalten werden.

Der Laptop und die Maus zur Eingabe des Elektronischen Spielberichts sowie das Bedienpult zur Steue-
rung des Anzeigensystems werden vor und nach dem Spiel desinfiziert. Am Zeitnehmertisch wird Hand 
-und Flächendesinfektionsmittel vorgehalten.

Sekretär und Zeitnehmer tragen einen Mund-Nasen-Schutz.

Es werden ausreichend Mannschaftsbänke in jeder Halle zur Verfügung gestellt, um eine entsprechende 
Entzerrung zu schaffen.

Spieler sowie Offizielle behalten ihren angestammten Platz auf der Mannschaftsbank.

Medizinisches Personal darf im Bedarfsfall von außerhalb der Coachingzone auf das Spielfeld kommen.

Zu behandelnde bzw. medizinisch zu betreuende Spieler müssen zu diesen Zwecken nach Information 
beim Kampfgericht das Spielfeld verlassen.

Die Mannschaftsbänke werden vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit durch die Helfer 
desinfiziert.

3. Zeitlicher Ablauf

A. Aufwärmphase

Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Bällen, u. ä. erfolgt vorab, sowie bei Bedarf in der Halbzeit.

Heim- und Gastmannschaft betreten und verlassen das Spielfeld mit Verzögerung (mindestens eine Mi-
nute) über die Hallenzugänge Heimverein/Gastverein bzw. in der Halle der Gesamtschule mit zeitlichem 
Abstand.

Helfer kontrollieren das Betreten und Verlassen der Halle.



Verantwortliche Kontaktperson für Fragen und Anmerkungen: 
Cataldo Parise (Abteilungsleiter/Vorstand HSG Hungen/Lich), Telefon: 0173-6549500 4/5

Jeder Spieler verfügt über sein eigenes Handtuch und seine eigene Trinkflasche (individuelle Kennzeich-
nung – keine gemeinsame Wasserkiste).

B. Technische Besprechung

Die Technische Besprechung erfolgt in einem ausgewiesenen Bereich der Halle, in der Nähe des Kampf-
gerichtes, in welchem die Abstandsregeln eingehalten werden können.

An der Technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Sekretär; Zeitnehmer; max. ein Vertreter des 
Heim- und ein Vertreter des Gastverein (Mannschaftsverantwortlicher). Alle Personen tragen einen Mund-
Nasen-Schutz und desinfizieren sich die Hände.

C. Einlaufprozedere

Beide Mannschaften laufen nacheinander ein.

Die Spieler jeder Mannschaft betreten jeweils hintereinander das Spielfeld.

Die Aufstellung der Spieler erfolgt mit Abstand.

Die Heimmannschaft geht nach dem Einlaufen zum Bankbereich, d. h. es erfolgt kein gemeinsames Auf-
stellen und kein gemeinsames Abklatschen der Mannschaften. Auf den Sportlergruß, sowie Handshake 
direkt vor dem Anpfiff wird ebenfalls verzichtet.

Zusätzliche Personen einer Einlaufzeremonie, wie z. B. Einlauf- oder Ballkinder sind nicht gestattet.

D. Während des Spiels

Die Wischer betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld.

Die Spieler halten einen Sicherheitsabstand zu den Wischern ein.

Das Beantragen des Team-Time-Outs wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch 
vorgenommen.

Spieler verzichten auf das Abklatschen untereinander bei Torerfolg o. ä.

Die personifizierten Getränkeflaschen und Handtücher werden eigenständig von der Mannschaftsbank 
aufgenommen und nicht durch Mitspieler angereicht.

E. Halbzeit

Das Spielfeld muss in folgender Reihenfolge verlassen werden: Heimverein, Gastverein, Schiedsrichter.

In der Stadthalle Hungen und in der DBS Lich sind die Zugänge kennzeichnet und können unter Einhaltung 
der Abstandsregelungen zeitgleich vorgenommen werden. In der Gesamtschule Hungen erfolgt das Ver-
lassen der Halle nacheinander.

Eine Ansammlung von Personen im Zugangsbereich zu den Kabinen ist jedoch unbedingt zu vermeiden 
(Helfereinsatz).

Beim Rückweg auf das Spielfeld zur Wiederaufnahme der zweiten Halbzeit wird wie vor dem Spiel ver-
fahren.

Die Desinfektion der Mannschaftsbänke wird nach Verlassen der Spielfläche von den USB durch die Helfer 
vorgenommen.

Eine Reinigung/Desinfektion des Equipments (Bälle) wird ebenfalls durchgeführt.

F. Nach dem Spiel

Das Spielfeld muss in folgender Reihenfolge verlassen werden: Heimverein, Gastverein, Schiedsrichter.

Die Ausgänge zu den Umkleiden werden wie in der Halbzeitpause genutzt.
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Die Abreise erfolgt nach räumlicher und zeitlicher Trennung analog zur Anreise.

4. Verkauf von Speisen und Getränken

Es ist kein Verkauf von Speisen und Getränken geplant. Mitgebrachte nichtalkoholische Getränke können 
am Sitzplatz eingenommen werden.

5. Zusätzliche Hinweise zum Hygieneschutz durch den Hallensprecher

Der Hallensprecher hat die Aufgabe regelmäßige Durchsagen zur Organisation und zu den Hygienemaß-
nahmen zu kommunizieren. Diese umfassen:

 – Das verbindliche Tragen des Mund-Nasen-Schutzes bei Publikumsbewegung zu und von den Sitzplät-
zen. 

 – Hinweise zu den Laufwegen Einlass, Auslass, Pause oder Toilettengang.

 – Räumung der Halle (Zuschauer müssen nach jedem Spiel die Halle verlassen und evtl. mit neuem Band 
versehen beim nächsten Spiel die Halle durch den Haupteingang wieder betreten).

 – Sonstige Durchsagen.

6. Toilettenanlagen

Handdesinfektionsständer befinden sich vor den Toiletteneingängen.

Abstandsmarkierungen sind vor dem Eingang und im Toilettenbereich vorhanden.

Hinweisschilder weisen auf die Hygieneregeln in der Toilette hin.

Handdesinfektionsmittel befinden sich in der Toilette.

Die Toiletten werden regelmäßig gereinigt und desinfiziert.

Halle Gesamtschule Hungen:

Damentoilette: Ausgang Mittelgang zwischen den Tribünen

Herrentoilette: Nordausgang hinter Tribünenblock D


