Hygienekonzept flir den Spiel- und Trainingsbetrieb in
der Sporthalle der Friedrich-Ebert-Schule

Dieses Konzept beinhaltet die Vorgaben fur die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes der
Handballabteilung bei Eintracht Frankfurt. Die Vorgaben basieren auf den Empfehlungen der
sportlichen Fachverbande, sowie die in Hessen und der Bundesrepublik Deutschland gultigen
Verordnungen. Dieses Konzept wird regelmaBig auf seine Anwendbarkeit geprdift und ggf. aktualisiert.

Es gilt die 2G-Regel, es nehmen ausschlieBlich genesene und geimpfte Sportler und Sportlerinnen an
den MaBnahmen teil!

Ausnahmen:

- Bei Schillern und Schiilerinnen reicht der Nachweis liber das Testheft der Schule. Es wird ihnen
jedoch empfohlen, am Spieltag einen Selbsttest durchzufihren.

- Far die Beschéftigten in Sportstatten — unabhangig, ob angestellt, selbststandig oder ehrenamtlich —
gilt der Negativnachweis der (auch ehrenamtlich) Beschaftigten nach den Arbeitsschutzregelungen
des Bundes (geimpft, genesen oder beim Betreten des Betriebes getestet). Zu dieser Gruppe zahlen
etwa Trainer, Betreuer, Schiedsrichter und &hnliche Personen. Auch ehrenamtlich Tatige und
freiberuflich Beschéaftigte fallen unter diese Personengruppe und werden Arbeithehmern gleichgestellt.
Es gelten Antigen-Schnelltests (sogenannte Blirgertests nicht dlter als 24 Stunden) oder ein PCR-Test
(nicht alter als 48 Stunden). Ein Selbsttest ist nicht zulassig.

Beschreibung des Standortes und Festlegung des Ein- und Ausgangs, sowie Wartebereichs:

Die Dreifeld-Halle Friedrich-Ebert-Schule verflgt im Bereich der Sportlereingange Uber drei Tiren.
Diese werden wie folgt benannt und definiert:

Tir 1: Diese ist dem Schulgeb&ude nachstgelegen. Diese Tir dient ausschlieBlich dem Verlassen der
Sporthalle.

Tur 2: die mittlere Tir. Zu normalen Zeiten befindet sich hier der ,Haupteingang*“ fir Sportler und
Sportlerinnen. Diese Tiir dient ausschlieBlich dem Betreten der Halle.

Tur 3: Diese Tir befindet sich in Richtung StraBe ,Im Heimgarten®. Diese bleibt verschlossen. Der
Bereich vor der Tir bis zum Hartgummiplatz dient, unter Bertcksichtigung geltender Abstandsregeln,
als Wartebereich fur die nachfolgende Trainingsgruppe.

Tur 4: Zuschauereingang, wird ausschlieBlich bei Spielen genutzt.

Das Mitbringen von Fahrradern, Tretrollern 0.&. in die Halle ist gemaf Hallenordnung untersagt und
hat zu unterbleiben. Firr das Abstellen samtlicher Gefahrte stehen ausreichend Flédchen im
AuBengelande der Schule zur Verfligung.

Das Schulgeléande ist so spat wie méglich, so friih wie nétig zu betreten. Nach Beendigung der
Trainingseinheit/Spiel ist das Schulgelande ziigig zu verlassen.

Zutritt zur Halle haben ausschlieBlich die Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Einheit. Eltern,
Geschwister, Freunde, die nicht Teil der Trainingsgruppe sind, dirfen die Halle nicht betreten.

Die Anlage darf nur mit einem 2G-Nachweis betreten werden (vollstandig geimpft oder genesen).
Ausnahmen: Siehe oben

Die 2G Regel wird am Eingang durch den Heimverein kontrolliert. Eine Dokumentation ist nicht
erforderlich. Die Heimmannschaft wird vom jeweiligen Trainer kontrolliert. Kinder unter 6 Jahren und
Kinder, die noch nicht eingeschult sind, sind von dieser Regelung ausgenommen. Personen, die
keinen entsprechenden Nachweis vorlegen, wird der Zutritt verweigert.
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Bei Spielen gilt fir die Zuschauer und Zuschauerinnen die 2G-Regel (geimpft oder genesen) und
wahrend der gesamten Zeit die AHA-Regeln. Der Mund-Nasen-Schutz muss wahrend der gesamten
Zeit getragen werden, auch am Sitzplatz.

Die Ubergabe zwischen den Trainingseinheiten erfolgt durch die Trainer und Trainerinnen. Die Halle
ist nur nach Aufforderung zu betreten.

Wéhrend des Trainingsbetriebs sind die Oberlichter, sofern mdglich, zu &6ffnen. Die erste trainierende
Gruppe ist fiir die Offnung verantwortlich, die letzte Gruppe fir die SchlieBung.

Um Ansammlungen von Teilnehmern und Teilnehmerinnen zu verhindern sind mitgeflhrte
Sporttaschen auf bzw. an der Triblne abzustellen. Dort ist ausreichend Platz, um die geforderten
Mindestabsténde einzuhalten.

Fur die Einhaltung der folgenden Hygieneregeln sind die jeweiligen, durch den Vorstand benannten,
Ubungsleiter und Ubungsleiterinnen verantwortlich.

Im gesamten Gebéude gilt die Maskenpflicht mit einer Mund- und Nasenbedeckung (nur medizinische
Masken wie z.B. OP-Maske oder FFP2 Maske). Alle zum Spielbetrieb gehérenden Personen dirfen
die Maske in der Halle absetzen. Zuschauer und Zuschauerinnen dirfen die Maske nicht absetzen! Es
gibt keine Stehplatze.

Von allen am Spielbetrieb teilnehmenden Personen missen die Kontaktdaten nicht zuséatzlich
aufgenommen werden. Hier ist die Eintragung im Spielberichtsbogen ausreichend.

Far alle anderen Personen (z.B. Zuschauer Kassendienst, Bewirtungsdienst, etc.) gibt es die
Méglichkeit sich Uber die Luca-App einzuchecken. Personen, die die Luca-App nicht nutzen, missen
sich in den Kontaktdatenerfassungsbogen am Eingang eintragen.

Umkleiden / Duschen

Die Kabinen und Duschen dirfen genutzt werden. Der Aufenthalt ist so kurz wie méglich zu halten.
Gegebenenfalls ist es zur Einhaltung der Hygieneregeln nétig, die Duschen und Umkleiden in
Kleingruppen zu nutzen.

In der Schiedsrichterkabine diirfen sich maximal drei Personen gleichzeitig aufhalten.

Auswechselbereich / Mannschaftsbanke

Die Desinfektion der Mannschaftsbanke in der Halbzeit ist durch den Zeitnehmer oder die Zeitnehmerin
sicherzustellen.

Alternativ kdnnen sich die Beteiligten auf den Verzicht des Seitenwechsels einigen.
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Zeitnehmertisch:

SKund ZN sind verpflichtet einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen, sobald sie ihren Platz verlassen. Am
Platz dirfen sie den Mund-Nasen-Schutz abnehmen.

Laptop und andere Geratschaften sind nach der Nutzung von jedem Diensthabenden zu desinfizieren.
Die PIN-Eingabe erfolgt einzeln.

Im Fall eines angekindigten Einspruchs missen entsprechende Vorkehrungen getroffen werden, um
die Abstande einzuhalten.

Kassen- und Bewirtungsdienst

Die AHA-Regeln sind einzuhalten.

Hvgieneregeln

1) Die Trainingszeiten werden durch Vorstand und Ubungsleiter/in festgelegt. Zwischen zwei
Trainingseinheiten sollen 10 Minuten Pause geplant werden um ausreichend Zeit flir den
Wechsel zu berlcksichtigen.

2) Es miussen alle anwesenden Personen (auch Trainer) dokumentiert werden
(Anwesenheitsliste), um eine mégliche Infektionskette nachvollziehen zu kénnen. Auf der Liste
ist das jeweilige Datum des Negativtests bzw. der Hinweis auf Impfung / Genesung der
Sportler zu vermerken. Die Listen sind vom Trainer aufzubewahren. Ein Vordruck wird den
Ubungsleitern zur Verfligung gestellt. Die Teilnehmerliste ist gleichtagig per Foto an
jugend@handball-eintracht.de zu senden. Nach 14 Tagen kénnen die Listen durch den
Trainer vernichtet werden.

3) Wenn ausreichend Trainer vorhanden sind, bekommt jede Trainingsgruppe ihren eigenen
Trainer. Jeder Trainer betreut nicht mehr als drei Gruppen.

4) Umkleiden und Duschen dirfen mit reduzierter Teilnehmerzahl genutzt werden, es dirfen 5
Teilnehmer gleichzeitig in die Kabine und 4 in die Duschrdume.
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5) Beim Betreten und Verlassen der Halle muss jeder die Hande waschen/desinfizieren, natiirlich
auch nach der Benutzung der Sanitdren Anlagen. Im Flurbereich ist ein Mund-Nasen-Schutz
zu tragen.

6) Die Trainierenden betreten das Gebaude allein, Begleitpersonen im Geb&ude sind nicht
erlaubt. Auch vor der Tar und beim Betreten gilt die Abstandregel.

7) Der Zutritt zur Halle erfolgt durch Tur 2. Beim Verlassen der Halle ist ausschlieBlich Tar 1 zu
nutzen.

8) Die benutzten Geratschaften missen nach jeder Einheit griindlich desinfiziert werden. Dies
hat durch den jeweiligen Trainer zu erfolgen, bedenkt die Einwirkzeiten.

9) Das Betreten des Gerateraumes erfolgt mit Mund-Nasen-Schutz und nur durch den Trainer,
der die Geratschaften herausgibt.

10) Das Auf- und Abbauen erfolgt durch festgelegte Personen, die sich anschlieBend die Hande
reinigen missen.

11) Wer krank ist oder sich krank fuhlt, bleibt zu Hause.

12) Wird eine Trainingszeit nicht wahrgenommen oder vorzeitig beendet, ist unverziglich der
Schulhausverwalter telefonisch zu informieren.



