
Return to Play – PHV Bonn 
Stand 03.04.2022 
Hygienebeauftragter und Ansprechpartner für Mitglieder und Behörden: 
Guido Sonnabend (guido.sonnabend@gmail.com) 
 
 

 

Basierend auf den Regelungen der jeweils gültigen Corona Schutzverordnung verfolgt der 
PHV Bonn folgendes Konzept für den Trainings- und Wettkampfbetrieb. Alle Trainer*innen 
und Offiziellen werden ihr Bestes geben, um für eine erfolgreiche Umsetzung des Konzeptes 
zu sorgen. Die Gesundheit aller unserer Mitglieder*innen und Spielpartner liegt uns sehr am 
Herzen. Trotzdem gibt es, wie in vielen anderen Bereichen des Lebens, keine absolute 
Sicherheit vor einer Infektion. Dies sollte allen klar sein, die unter den im Folgenden 
aufgeführten Regeln am Trainings- und Wettkampfbetrieb teilnehmen. 

1 Trainings- und Wettkampfbetrieb 

Die Corona Schutzverordnung NRW gibt die Regelungen für den Freizeitsport vor. Aktuelle 
Regeln werden über die Trainergruppe kommuniziert und von den Trainern an ihre Teams 
weitergegeben. 

2 Hygiene- und Schutzmaßnahmen 

Folgende Hygiene- und Schutzmaßnahmen gelten bis auf Weiteres: 

● Anmeldung und Anwesenheitsliste in „Sportmember.de“ sind verpflichtend 
○ Eintrag dient der Bestätigung der erforderlichen Voraussetzungen für die 

Teilnahme an Training und Wettkampf (Symptomfreiheit, 3G/2G Nachweise 
soweit erforderlich, etc.) 

● Der Zutritt zur Sportstätte soll nacheinander und unter Einhaltung des 
Mindestabstandes erfolgen.  

● Für jede Trainingseinheit kann eine Zulassung zum Gruppentraining nur erfolgen, 
wenn die Kontaktrisiko- und Symptomevaluation1 vollständig negativ sind. 

● Für den Wettkampfbetrieb gilt der „Hygieneplan Wettkampf“ in der jeweils aktuellen 
Fassung (Kapitel 3 und „Regelungen zum Spielbetrieb“) 

  

                                                      
1 https://phv-bonn.de/ wp-content/uploads/ 2020/05/Kurzscreening.pdf 
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Informationen für Trainer*innen und 
Betreuer*innen 

Basierend auf: „Empfehlungen zur Wiedereröffnung des Sportbetriebs im Rahmen der Corona-Pandemie: Ein 
Leitfaden für Trainer*innen und Übungsleiter*innen“ des Landessportbunds NRW 

Vor der Trainingseinheit – Checkliste: 

● Jede*r Teilnehmende muss folgende Voraussetzungen erfüllen und bestätigt dies 
durch die Anmeldung zur Sporteinheit in Sportmember (siehe auch https://phv-
bonn.de/ wp-content/uploads/ 2020/05/Kurzscreening.pdf) 

○ Es bestehen keine gesundheitlichen Einschränkungen oder 
Krankheitssymptome. 

○ Evtl. erforderliche 2G/3G Nachweise liegen vor.  
● Trainer*innen und Übungsleiter*innen kontrollieren die Eintragungen in „Sportmember“ 

Informationen für Trainierende und Eltern 
Basierend auf: „Empfehlungen zur Wiedereröffnung des Sportbetriebs im Rahmen der Corona-Pandemie: Ein 
Leitfaden für Trainer*innen und Übungsleiter*innen“ des Landessportbunds NRW 

● Bei einer nachgewiesenen Infektion mit Covid-19 soll umgehend eine Information an 
den Mannschaftsverantwortlichen erfolgen. 

● Jede*r Teilnehmende muss folgende Voraussetzungen erfüllen und bestätigt diese 
durch die Teilnahme am Trainingsangebot (siehe auch https://phv-bonn.de/ wp-
content/uploads/ 2020/05/Kurzscreening.pdf): 

○ Es bestehen keine gesundheitlichen Einschränkungen oder 
Krankheitssymptome. 

○ Evtl. erforderliche 2G/3G Nachweise liegen vor 
 

● Teilnehmende reisen unter Einhaltung der gültigen Kontaktbeschränkungen zur 
Sporteinheit an.  

● Eine vorherige Anmeldung zum Training über „Sportmember“ ist verpflichtend.  
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3 Zusätzliche Maßnahmen zum Spiel- und Wettkampfbetrieb 

Für alle Spieler, Offiziellen und Zuschauer gelten die Regeln der jeweils aktuellen Corona 
Verordnung des Landes NRW.  

Bei Freundschafts- und Wettkampfspielen soll wenn möglich auf den Seitenwechsel verzichtet 
werden. 

Zuschauer der Heim- und Gastmannschaft werden räumlich getrennt. Bei Betreten und 
Verlassen der Halle sowie bei Verlassen des Sitzplatzes gilt Maskenpflicht. Am Sitzplatz 
kann bei eingehaltenem Mindestabstand oder nach Absprache mit den Platznachbarn auf 
die Maske verzichtet werden.  

Ausgenommen von der Maskenpflicht sind die Aktiven während der Spiel- und 
Vorbereitungsphasen. 

Laut Vorgabe durch den HVM müssen alle Test- und Freundschaftsspiele bei den jeweiligen 
Spielwarten bzw. den spielleitenden Stellen angemeldet werden. Entsprechende 
Kontaktadressen sind in nuliga2 hinterlegt. 

Ebenfalls meldepflichtig sind nachgewiesene COVID-19 Fälle. Die Meldung erfolgt immer über 
den Hygienebeauftragten des PHV Bonn.  

 

Weitere Referenzen:  

Land NRW: https://www.land.nrw/corona  
Robert Koch-Institut: https://www.rki.de 
Landessportbundes NRW – Vereinsmanagement: https://www.vibss.de/vereinsmanagement/ablage-
slider/coronavirus-covid-19-sars-cov-2/ 
WHV: https://www.westdeutscher-handball-verband.de/ 
HVM: https://www.handball-mittelrhein.de/ 
HK BES: http://www.handball-bes.de/ 

  

                                                      
2 https://hvmittelrhein-handball.liga.nu/index.htm 
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Regelungen zum Spielbetrieb 

Allgemeine Regelungen 

● Die geltenden Regelungen der Coronaschutzverordnung 
sind einzuhalten. 

Zuschauer 

● Es ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Der MNS darf 
nur am Platz abgenommen werden, wenn die 
Abstandsregeln eingehalten werden können oder nach Absprache 
mit den Platznachbarn. 

Aktive (Spieler, Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, 
Kampfgericht) 

● Pro Team sind maximal 14 Spieler*innen und 4 Betreuende 
zugelassen.  

● Erfassung und Dokumentation der Teilnehmer erfolgt über den ESB. 

● Jedes Team nutzt die zugewiesene Kabine. 

● Wenn möglich erfolgt kein Seitenwechsel nach der Halbzeit 
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Entscheidungshilfe (Spieler/Eltern): Vorgehen bei Erkrankung (basierend auf 
https://www.schulministerium.nrw.de/system/files/media/document/file/Erkrankung%2
0Kind%20Schaubild.pdf): 

 


