BSG Motor Dippoldiswalde e.V.
Giiltig fiir die Abteilungen Gymnastik — Judo - Handball

Hygienekonzept
zur Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetrieb

Der BSG Motor Dippoldiswalde e.V. und deren Abteilungen

zugrundeliegend die Verordnungen

des Sachsischen Staatsministeriums fiir Soziales und
Gesellschaftlichen Zusammenhalt zum Schutz vor dem Coronavirus SARS-CoV-2 und
COVID-19
(Sachsische Corona-Schutz-Verordnung — SachsCoronaSchVO)
Vom 10. Juni 2021.
Diese Verordnung tritt am 14. Juni 2021 in Kraft.
=>» Teil 4 Sport und Freizeit §19 Sport, Fitnessstudios

Und

Die Bekanntmachung des Sachsischen Staatsministeriums fir Soziales
und Gesellschaftlichen Zusammenhalt
Allgemeinverfliigung
Vollzug des Infektionsschutzgesetzes
Malnahmen anlasslich der Corona-Pandemie
Anordnung von Hygieneauflagen zur Verhinderung der Verbreitung der
Coronavirus Krankheit-2019 (COVID-19)
Vom 11. Juni 2021
Az.: 21-0502/3/19-2021/84157
Diese Allgemeinverfligung tritt am 14. Juni 2021 in Kraft. Sie gilt bis einschlieBlich 30. Juni
2021
=> Unter Il. Besondere Regelungen Nr. 13. Besondere Hygieneregeln fiir die Nutzung von
Sportanlagen im Innen- und Aullenbereich

Mittels dieses Hygienekonzeptes regeln wir die Teilnahme
am Training/Freundschafts- /Punktspielbetrieb wahrend der Gultigkeitsdauer dieser
Verordnungen.

Das Hygienekonzept ist gleichzeitig Grundlage zur Antragstellung auf Genehmigung der
Nutzung der Hallenzeiten an die jeweiligen Vermieter und erganzend zu deren

Hygienekonzept.
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Giiltig fiir die Abteilungen Gymnastik — Judo - Handball

& Grundlegendes / Ausziige aus der Allgm. VO/ Allgemeine Hygieneregeln

1) Jeder Teilnehmer/ Betreuer sowie Besucher hilt sich ohne Ausnahme an die nachstehenden
Vorgaben und Richtlinien des Hygienekonzept des Hallenbetreibers sowie der BSG Motor
Dippoldiswalde e.V., die nachfolgend als Veranstalter genannt werden. Bei einer Nichteinhaltung
behalten die Veranstalter sich das Recht vor, Personen vom Trainings- und Spielbetrieb
auszuschlieBen. Uber diese Vorgaben werden die Teilnehmer (bzw. Eltern), Gaste und Zuschauer
im Vorfeld Gber die Homepage und lber Aushdnge in und an der Halle informiert.

Zu § 19 Absatz 4 regelt fiir Inzidenzen von unter 100 den Allgemeinsport. ,,...“ Mit Ricksicht auf das
erhohte Infektionsrisiko werden gestuft nach der jeweiligen Sportausiibung Testpflichten,
Kontakterfassung und eine Begrenzung der Gruppengrolle festgelegt.

Zu § 19 Absatz 5 ermdglicht bei Unterschreiten der Inzidenz von 50 den Kontaktsport auf
Innensportanlagen fir Gruppen von bis zu 30 Personen. ,,...“ Dabei sind SchutzmaRnahmen
(Hygienekonzept, Test, Kontakterfassung) notwendig, ,,...“

Zu § 19 Nach Absatz 6 entfallt bei Inzidenzen von unter 35 die Personenbegrenzung bei der

Sportaustbung sowie die Testpflicht insgesamt, da bei diesem niedrigen Infektionsgeschehen eine nur
geringe Infektionsgefahr besteht.

2) Zugelassen sind ausschlieBlich Teilnehmer und Zuschauer (Abhingig vom jeweiligen Inzidenz Wert)

ohne verdachtige Symptome der Krankheit Covid-19,

b. die nicht in Kontakt mit einer nachweislich infizierten Person gekommen sind und

c. diesichin den letzten 14 Tagen vor dem Spieltag nicht in einem Risikogebiet laut RKI
aufgehalten haben oder einen negativen Corona-Test vorweisen kénnen.

d. wird nach oder aufgrund dieser Verordnung ein tagesaktueller Test gefordert, gilt, dass dessen

Vornahme zum Zeitpunkt der Inanspruchnahme von Angeboten und Leistungen nicht langer

als 24 Stunden zuriickliegen darf.

=>» Ausgenommen von der Testpflicht, unter Vorlage der entsprechenden Ausweispapiere,
sind:

Q

o die nachweisen, dass sie Uber einen vollstandigen Impfschutz gegen SARS-
CoV-2 verfligen oder
o die von einer SARS-CoV-2-Infektion genesen sind.

Personen, die diese Bedingungen nicht erfiillen, diirfen die Sporthalle nicht betreten.

e. Risikogruppen (Senioren liber 60 und Personen mit Vorerkrankungen) wird der Besuch der
Wettkampfstatte nicht empfohlen.

f. Die Anzahl an Personen im Zuschauerbereich wird auf max. 50 Personen begrenzt im Manner-
und Frauenbereich ist darauf zu achten, dass von jeder Gastmannschaft nur 15 Anhanger als
Gastzuschauer zugelassen sind. Fiir die Jugend- und Kinderspiele speziell in Turnierform sind
als Zuschauer nur die Fahrer/Fahrerinnen zugelassen.

=  Jeder Zuschauer muss mit Eintritt in die Sporthalle ein Kontaktformular (Formular liegt aus)
ausfillen. Ansonsten wird der Zugang zur Sporthalle verwehrt. (Anderungen je nach Inzidenz)

BSG Motor Dippoldiswalde e.V. 1. Vorstand Vereinsregister: Finanzamt:
Goethestr.9, 01744 Dippoldiswalde Manja Novak Amtsgericht Dresden Pirna
E-Mail: bsgmotordipps@yahoo.de Tel.:.0173 3828086 VR 40524 StNr.210/141/08766

Vereinskonto bei Ostsachsischen Sparkasse Dresden: IBAN: DE10 8505 0300 3030 0003 70 BIC: OSDDDE81XXX
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Giiltig fiir die Abteilungen Gymnastik — Judo - Handball

g. Allgemeine Hygieneregeln wie Hindewaschen und Niesetikette sind zu beachten und
einzuhalten.
h. Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung wird in der gesamten Sportstdtte empfohlen.

Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung wird zur Pflicht:
e im Bereich des Einlasses, der Flure und Treppen, der Toiletten und am Imbiss oder
e wenn ein Mindestabstand von 1,5 Metern nicht eingehalten werden kann, zwischen
Gruppen gemal} §2 Abs. 2 SachsCoronaSchVO

i. Im gesamten Gebadude herrscht grundsatzlich Rechtsverkehr.
— Auf den Mindestabstand von 1,50 m ist, wo immer moglich, zu achten.

Bei Nichteinhaltung der HygienemaRBnahmen nimmt sich der Veranstalter das Recht,
Teilnehmer oder Zuschauer aus der Halle zu verweisen.

2) Details fiir die Spieler/Trainer/Mannschaftsverantwortliche

. Die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung besteht, in geschlossenen Raumen
von Einrichtungen, Betrieben, Laden und Angeboten, die nach dieser Verordnung gedffnet
werden dirfen.

—  Wahrend der Trainingszeit ist das wiederholte Auf- und Absetzen der Mund-Nasen-
Bedeckungen zu unterlassen, da dadurch eine hohere Infektionsgefahr entsteht.

° Bei Kontaktsportarten (Sportarten, die den physischen Kontakt zwischen Spielern erfordern
oder betonen) ist wahrend des Trainings ein Wechsel der Trainingspartner zu minimieren.

. Trainingseinheiten bei Mannschaftssportarten sind so zu konzipieren, dass der kdrperliche
Kontakt auf ein Minimum beschrankt wird.

° Bei Ubungsspielen und Wettkdmpfen ist auf zusitzliche kérperliche Kontakte (gemeinsamer
Torjubel u. 3.) zu verzichten

Auf den Mindestabstand ist, wo immer moglich, zu achten.

3) Zu den, vom Verein genutzten, Sportstitten
im Trainings- wie auch in den Freundschafts- und Punktspielbetrieb zdhlen:

e Montag,
Turnhalle Oberschule am Pfortenberg Dippoldiswalde
Abteilung: Judo
Feldgrosse: unbekannt,
Trainingszeiten: 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr fir "kleine" Judoka
ab dem 1.Schuljahr
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e Dienstag,
Dippoldiswalde, Sportpark Dippoldiswalde,
Abteilung: Handball, Nachwuchs
Feldgrosse: 1-2 Felder
Nutzungszeitraum: 17:00 — 18:30Uhr

e Dienstag,
Turnhalle Oberschule Dippoldiswalde, Karl-Marx-Platz 2, 01744 Dippoldiswalde-
Abteilung: Gymnastik,
Feldgrosse unbekannt,
Teilnehmer: ca. 18 Personen
Nutzungszeitraum: 19.30-20.30 Uhr

e Dienstag,
Sportpark Dippoldiswalde,
Abteilung: Handball, Alte Herren
FeldgroRe: 1 Feld
Nutzungszeitraum: 18:30 — 20:30 Uhr

e Dienstag,
Sporthalle des BSZ Freital-Dippoldiswalde-WeiReritzstralle 11, 01744 Dippoldiswalde
Abteilung: Handball, Manner AH
FeldgroRe: 1 Feld
Nutzungszeitraum: 20:00 — 22:00 Uhr

e Mittwoch,
Turnhalle Oberschule Dippoldiswalde, Karl-Marx-Platz 2, 01744 Dippoldiswalde-
Abteilung: Gymnastik,
Feldgrosse unbekannt,
Nutzungszeitraum: 19.30-20.30 Uhr

e Mittwoch, Dippoldiswalde, Sportpark Dippoldiswalde,
Abteilung: Handball
FeldgroRe: variiert Handballfeld und 1Feld
Trainingseinheit 1: 16:00 — 18:00 Uhr nur Anfanger und alle auRer Anfanger
Trainingseinheit 2: 18:00 — 20:00 Uhr alle aulRer Anfanger
Trainingseinheit 3: 20:00 — 22:00 Uhr Erwachsene

e Donnerstag,
Turnhalle Oberschule am Pfortenberg Dippoldiswalde
Abteilung: Judo
FeldgroRe: unbekannt,
Nutzungszeitraum:17.30 Uhr bis 20.00 Uhr fiir "grofRe" Judoka

o Freitag,
Reichstadt, Schulsporthalle GS Dippoldiswalde,
Abteilung: Handball, Jugendliche bis 15Jahre
FeldgroRe: 1 Feld,
Nutzungszeitraum: 17:30 — 19:00 Uhr
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BSG Motor Dippoldiswalde e.V.
Gultig fir die Abteilungen Gymnastik — Judo - Handball

e Samstag/Sonntag,
Sportpark Dippoldiswalde, Nikolai-Ostrowski-Str. 2 - 01744 Dippoldiswalde
— Das Hygienekonzept der Stadt Dippoldiswalde kann unter

ligemeinverfuegungen gefunden werden

Sporthalle Glashiitte, PrieRnitztalstr. 32 - 01768 Glashiitte
—> Das Hygienekonzept der Gemeinde Glashitte kann auf der Homepage der
https://glashuette-sachs.de eingesehen werden

4) Die Teilnehmerzahlen, unter Pos.1., sind durchschnittliche Beteiligungen der Trainingseinheiten
und stehen unter Vorbehalt. Gesonderte Auflagen / Bedingungen -> siehe 1.) Grundlegendes.

5) Die Nutzung der Umkleidekabinen und Duschen sind unter dringender Einhaltung der
Hygienemalinahmen erlaubt. Moglichkeiten zum Hindewaschen (mit entsprechendem Abstand
zueinander) mussen ausgeriistet sein mit Flissigseife und zum Abtrocknen mit
Einmalhandtichern. Elektrische Handtrockner sind weniger geeignet, konnen aber belassen
werden, wenn sie bereits eingebaut sind.

6)  Toiletten der Sporteinrichtungen diirfen benutzt werden, hierbei sind die allgemeinen
Hygieneregeln einzuhalten.

7} Fenster auf! Das Virus wird durch die Luft Gibertragen, daher ist bei Innensportstitten fiir
standigen Luftwechsel zu sorgen.
Im ,,Schimmelpilz-Leitfaden” des Umweltbundesamtes (UBA 2002, Autorengruppe
Innenraumlufthygienekommission) wird im Abschnitt B-2.1 u. a. auf die Liiftung im Schulbereich
eingegangen. Die Luftwechselraten liegen hier zwischen 0,3 pro Stunde (Fenster in Kippstellung)
bis zu 50 pro Stunde {mehrere gegeniiberliegende Fenster in Querliiftung.

= Fir den Hallensportbereich muss man beriicksichtigen, dass oftmals nicht alle Fenster
geoffnet werden kdnnen oder aus baulicher Sicht eine Querliiftung nicht moglich ist. Aber
bereits eine eiﬁseitige Luftung oder Liftung nur auf Kippstellung sorgt fiir einen
Luftaustausch, durch den die Virenlast je m3 Raumluft sinkt.

8) Es werden wie gewohnt Teilnehmerlisten gefiihrt und vom Verein verwahrt. Eine Herausgabe
erfolgt nur auf Anforderung der Gesundheitsbehérden im Rahmen notwendiger
Kontaktverfolgung von Infizierten. Sofern ein Vereinsmitglied im Rahmen eines
Infektionsverdachtes vom Gesundheitsamt im Rahmen der Kontaktverfolgung befragt wird, soll
auf den Verein als Ansprechpartner verwiesen werden.

1.V. Mania Novak
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