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Konzept zur Einhaltung der Abstand- und Hygieneregeln aufgrund der Corona- 

Pandemie der Abt. Handball des TSV Lang-Göns für die Nutzung der Karl-Zeiss-

Sporthalle im Spielbetrieb mit Zuschauern 

Dieses Konzept ist so lange gültig, bis neue Regelungen vom Land Hessen oder 

dem Landkreis Gießen vorgegeben werden und damit eine neue Version 

kommuniziert wird. 

500 Personen sind aktuell für Veranstaltungen in Innenräumen zugelassen. Der 

Spielbetrieb mit Zuschauern unterliegt den nachfolgenden. 

A. Grundsätzliche Regelungen für Zuschauer, Spieler*innen und sonstige 

Teilnehmer*innen der Großen Halle „Karl-Zeiss-Sportstätte: 

Die Teilnahme der Spieler, Trainer, Schiedsrichter, ZN/SK, Offizielle und 

Mannschaftsverantwortlichen erfolgt nach der der 3G-Regel.  Die Teilnahme von 

Zuschauern erfolgt auch nach der 3G-Regel.  

 

Auf allen Wegen und Gängen ist eine Mund- und Nasenabdeckung (FFP-2-Masle) 

zu tragen. Dieser kann am Sitzplatz abgenommen werden. 

Jeder Besucher hat direkt nach dem Betretender Sporthalle die im 

Eingangsbereich befindliche Handdesinfektion zu nutzen.  

Wer sich krank fühlt, oder jemand aus dem nahen Umfeld (eigener Haushalt) 

Krankheitssymptome aufweist (Husten, Schnupfen, Fieber, Atemnot, Müdigkeit, 

Kopfschmerzen, Durchfall) bleibt zu Hause und nimmt nicht an der Maßnahme teil, 

zum Schutz der anderen Teilnehmer/innen. 

 

B. Spezielle Regelungen für Zuschauer und Helfer/innen: 

- Der Zugang für die Zuschauer und Helfer/innen erfolgt über den 

Haupteingang der Karl-Zeiss-Sporthalle. Dabei erfolgt vor Betreten die 

Überprüfung nach der 3G-Regel. 

- Der Zugang zur Halle über den Erfrischungsraum ist nur gestattet, wenn an 

der Tür die Überprüfung nach der 3G-Regel erfolgt. 

- Die bewirteten Zuschauer und Helfer  müssen in den Innenräumen (auch 

auf den Sitzplätezen) verpflichtend eine OP-Maske oder eine Maske der 

Standards FFP2, KN 95, N95 tragen. 
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C. Spezielle Regelungen für Spielbeteiligte (Spieler*innen, Trainer*innen, 

Betreuer*innen, Schiedsrichter, Zeitnehmer, Sekretäre, Wischer und 

Hallensprecher): 

- Der Zugang von Mannschaften, Schiedsrichtern, Zeitnehmern, Sekretäre, 

Wischern und Hallensprecher erfolgt über den separaten Spielereingang. 

- Der Zugang zur Sporthalle wird so gestaltet, dass er zu übersehen ist, aber 

kein Stau entsteht. Dabei warten alle Spielerinnen und Spieler und 

Spielbeteiligte („Beschäftige in Sportstätten“) auf dem Gelände vor der 

Sporthalle und betreten einzeln unter Prüfung der 3G-Regel die Halle.  

- Am Check-In-Schalter besteht die Möglichkeit zur Handdesinfektion. 

 

Nutzung der Kabinen (Mannschaftskabinen/ Schiedsrichterkabine) 

- Jede Mannschaft bekommt eine Kabine zugeteilt.  

- Schiedsrichter/innen steht eine eigene Umkleidekabine zur Nutzung zur 

Verfügung.  

- Desinfektionsmittel für Fläche und Hände stehen bereit. 

 

Zeitnehmertisch / Wischer*innen /Auswechselbereich der Mannschaften 

- Der Platz für die Mannschaften wird großmöglich gewählt (bestehend aus 

2 Turnbänken), um eine entsprechende Entzerrung zu schaffen. 

- Alle Geräte am Zeitnehmertisch werden vor- und nach der Veranstaltung 

desinfiziert. 

- Die Kommunikation mit dem Kampfgericht erfolgt im Sicherheitsabstand 

von 1,5m. 

- Wischer*innen tragen bei Betreten des Spielfeldes einen Mund-Nasen-

Schutz.  

- Zeitnehmertisch erhält 1,5m Abstandsmarkierungen zu allen Seiten. 

- Wischer*innen erhalten zugewiesene Plätze mit Abstandsmarkierung von 

1,5m. 

- Hallensprecher erhält zugewiesenen Platz mit Abstandsmarkierungen von 

1,5m. Am Zeitnehmertisch stehen Flächendesinfektionsmittel- und 

Handdesinfektionsmittel bereit. 
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Reinigung Spielfläche und Umkleideräume nach dem Rundenspiel / der 

Veranstaltung 

- Die Mannschaftsbänke werden mit Flächendesinfektionsmittel gereinigt. 

- Im Nachgang der Veranstaltung werden häufige Berührungspunkte, wie 

Türgriffe und Sitzfläche der Tribüne mit Flächendesinfektionsmittel 

gereinigt. 

 

C. Bewirtung der Zuschauer und Spielbeteiligten in der großen Sporthalle / Karl-

Zeiss-Sporthalle Langgöns 

- Die Toilettennutzung im Eingangs- und Ausgangsbereich (großer Flur) 

steht zur Nutzung der Zuschauer zur Verfügung. Es dürfen maximal 4 

Personen sowohl die Damentoilette als auch die Herrentoilette nutzen. 

- Die Bewirtung der Zuschauer und Spielbeteiligten findet am Kiosk im 

großen Flur und im Erfrischungsraum und im Außenbereich der Sporthalle 

statt, um den Andrang zu entzerren.  

- Die freiwilligen Helfer*innen tragen während der Getränke- und 

Essenausgabe einen Mund- und Nasenschutz. 

- Die bewirteten Zuschauer und Spielbeteiligten müssen in den 

Innenräumen verpflichtend eine OP-Maske oder eine Maske der 

Standards FFP2, KN 95, N95 tragen. 

 

D. weitere allgemeine Regelung und Maßnahmen zur Nutzung der Karl-Zeiss-

Sporthalle im Spielbetrieb mit Zuschauern 

 

- Zur guten Belüftung der Sporthalle sind alle Fenster während der 

Veranstaltung geöffnet. Im Winter wird in der Halbzeitpause und nach 

jedem Spiel gelüftet. 

- Zuschauer, Helfer/innen und Spielbeteiligte (Spieler*innen, Trainer*innen, 

Betreuer*innen, Schiedsrichter, Zeitnehmer, Sekretäre, Wischer und 

Hallensprecher), die sich nicht an die Abstands- und Hygieneregeln 

halten, werden der Sporthalle verwiesen. 

  

Langgöns, den 22. März 2022 


