
C-Trainer-Grundausbildung 2.0 (ohne KHT)  

Bezirk Gießen / Programm CT-GI-1 

 
Tag Datum Zeit Ort Inhalte UE Referent 
Freitag 01.04.22 18:45 – 19:00 Uhr Online Begrüßung & Einweisung  Christian Manderla 

Freitag 01.04.22 19:00 – 22:00 Uhr Online Coaching 4 UE (4 Theorie) Michael Ferber 

Samstag 02.04.22 08:30 – 17:00 Uhr Sporthalle (Neue Halle) 
und Seminarraum 

Angriffstraining  8 UE (2 Theorie, 6 Praktisch) Etienne Emmert 

Sonntag 03.04.22 08:30 – 17:00 Uhr Sporthalle (Neue Halle) 
und Seminarraum 

Abwehrtraining 8 UE (4T, 4P) Tobias Lambmann 

Donnerstag 07.04.22 19:00 – 22:00 Uhr Online Regelkunde Teil 1 4 UE (4T) Tobias Lambmann 

Freitag 08.04.22 19:00 – 22:00 Uhr Online Regelkunde Teil 2 4 UE (4T) Tobias Lambmann 

Samstag 09.04.22 08:30 – 12:00 Uhr Sporthalle (Neue Halle) 
und Seminarraum 

TW-Training 4 UE (1T, 3P) ./. 

Samstag 09.04.22 12:30 – 16:00 Uhr Sporthalle (Neue Halle) Lehrproben Teil 1 3 UE (3P) Eike Schuchmann / Kai Nober 

Sonntag 10.04.22 09:30 – 12:00 Uhr Sporthalle (Neue Halle)  Lehrproben Teil 2 3 UE (3P) Eike Schuchmann / Kai Nober 

Sonntag 10.04.22 12:30 – 14:45 Uhr Seminarraum Lernkontrolle + 
Abschlussbesprechung 

2 UE Christian Manderla 

 

 

Veranstaltungsort (Präsenz): Sporthalle Hüttenberg (Neue Halle und Seminarraum), Hauptstrasse 107, 35625 Hüttenberg 

Bitte beachten Sie, dass als Co-Ausrichter der TV Hüttenberg in der Sporthalle Getränke und eine Kleinigkeit zu Essen anbieten wird. 

 

Um eine aktive Teilnahme der Lehrgangsteilnehmer*innen bei den Lehrproben am 09./10.04. wird gebeten.  

Bitte bringen hierzu einen Handball & Sportausrüstung mit.     

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an christian.manderla@giessen-handball.de  

 


