
Tag Datum Uhrzeit Inhalt UE Lehrform
Heft: Leitung einer Gruppe 4
Heft: Planung einer Übungsstunde 2

19.00 bis 22.00 Überfachlich Modul 1 - Online Phase Online
Begrüßung / Einweisung
Aufsichtspflicht
Handwerkszeug des Trainers

18.00 bis 21.15 Überfachlich Modul 2 - Online Phase Online
Kindeswohl
Kinder Stark machen

09.00 bis 15.15 Überfachlich Modul 3 Präsenz
Heidelberger Ballschule Dreifelderhalle der Max-Eyth-Schule
Verbandsstrukturen & Qualifikationen

09.00 bis 16.00 Überfachlich Modul 4 Präsenz
Motorische Vielseitigkeit Hans-Meudt-Halle
Modul 1 - Online Phase DHB Online-Akademie
Kinder im Wandel
Kinderhandball im Deutschen Handballbund
Methodik 1

09.00 bis 16.00 Modul 2 Präsenz
Handballspezifische Elemente Sportzentrum Nord
Kleine Spiele
Werfen
Vielseitiges Bewegen
Lernen im Kindesalter

09.00 bis 16.00 Modul 3 Präsenz
Handballspiele in Minis und F-Jugend Sportzentrum Nord
Prellen
Fangen und Passen
Coaching
Modul 4 - Online Phase DHB Online-Akademie
Wettkampfstruktur im Kinderhandball
Rechte und Pflichten
Methodik 2

09.00 bis 16.00 Modul 5 Präsenz
Handballspiele für die E- und D-Jugend Hans-Meudt-Halle
Torhüterspiel
Angiffsgrundbewegungen
Handball in der Schule
Persönlichkeits- und Teamentwicklung

09.00 bis 16.00 Modul 6 Präsenz
Athletische und koordinative Grundlagen Hans-Meudt-Halle
Abwehrgrundbewegungen
Kooperation im Abwehrspiel
Kooperation im Angriffsspiel

Hans-Kreiling-Allee 15a, 63225 Langen

Adresse für Präsenztermine 2, 5, 6
Hans-Meudt-Halle
Breslauer Straße 20, 63303 Dreieich

Adresse für Präsenztermine 3, 4
Sportzentrum Nord

Mo 16.10.2023 4

Frankfurter Straße 160-166, 63303 Dreieich/Sprendlingen
Dreifelderhalle der Max-Eyth-Schule

Adresse für Präsenztermine 1

Programm
Kinderhandballtrainer Ausbildung

Bezirk Darmstadt

Eigenständige Erarbeitung Selbsterarbeitung

Sa 28.10.2023 8

Fr 20.10.2023 5

Sa 21.10.2023 7

So 22.10.2023 8

Zertifikat bis 3 Tage vor Modul 2 an 
niklas.goede@hessen-handball.de  senden

4

So 29.10.2023 8

Zertifikat bis 3 Tage vor Modul 4 an 
niklas.goede@hessen-handball.de  senden

4

So 05.11.2023 8

So 12.11.2023 8


