
C-Trainer-Grundausbildung 2.0 (ohne KHT)  
Altes Model, Sonder-Grundausbildung für 2024 – 40 UE 

Bezirk Gießen / Programm CT-GA-GI-2024 

 
Tag Datum Zeit Ort Inhalte UE Referent 
Freitag 19.04.24 18:30 – 18:45 Uhr Online Begrüßung & Einweisung  Jan-Béla Weinem 

Freitag 19.04.24 18:45 – 21:45 Uhr Online Coaching 4 UE (4 Theorie) Kai Nober 

Samstag 20.04.24 08:30 – 16:00 Uhr Sporthalle & Seminarraum Angriffstraining  8 UE (2 Theorie, 6 Praktisch) Matthias Wendlandt 

Sonntag 21.04.24 08:30 – 16:00 Uhr Sporthalle & Seminarraum Abwehrtraining 8 UE (4T, 4P) Tobias Lambmann 

Mittwoch 24.04.24 19:00 – 22:00 Uhr Online Regelkunde Teil 1 4 UE (4T) Tobias Lambmann 

Freitag 26.04.24 19:00 – 22:00 Uhr Online Regelkunde Teil 2 4 UE (4T) Noah Fikus 

Samstag 27.04.24 08:30 – 12:00 Uhr Sporthalle & Seminarraum TW-Training 4 UE (1T, 3P) Jan-Béla Weinem 

Samstag 27.04.24 12:30 – 16:00 Uhr Sporthalle Lehrproben Teil 1 3 UE (3P) Eike Schuchmann & Kai Nober 

Sonntag 28.04.24 09:00 – 12:00 Uhr Sporthalle Lehrproben Teil 2 3 UE (3P) Eike Schuchmann & Kai Nober 

Sonntag 28.04.24 12:30 – 14:30 Uhr Seminarraum Lernkontrolle +  
Abschlussbesprechung 

2 UE Jan-Béla Weinem 
 

 

Veranstaltungsort (Präsenz): Sportzentrum Hüttenberg (14141), Hauptstraße 107, 35625 Hüttenberg  
 

Um eine aktive Teilnahme aller Lehrgangsteilnehmer*innen an den Präsenz-Terminen wird gebeten.  

Bitte bringen Sie hierzu einen Handball & Sportausrüstung mit.  
 

!!! Wichtiger Hinweis – Dringend beachten !!! 
 

Für die Teilnahme ist diese „Sonder-Grundausbildung“ zum Erwerb der C-Lizenz mit dem HHV-Lehrwesen unter einer Bedingung geknüpft & abgestimmt. 

Die Teilnehmer müssen sich für diese Grundausbildung im April 2024 mit 40 UE und ebenfalls direkt schon für den einzigen C-Trainer Prüfungslehrgang  

1-2024 - (Altes Konzept) beim HHV über den nuLiga-Seminarkalender anmelden.  

Dieser ist vom 27.05. – 30.05.2024 beim Landessportbund in Frankfurt/Main terminiert.  

Link: https://hhv-handball.liga.nu/cgi-

bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/courseCalendar?course=104359&federation=HHV&courseTypeCategory=Trainerausbildung&date=2024-03-11 

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an christian.manderla@giessen-handball.de, jan-bela.weinem@giessen-handball.de oder niklas.goede@hessen-handball.de . 
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