Hessischer Handball-Verband e.V.

Lehrwesen

SN

HHYV - Otto-Fleck-Schneise 4 + 60528 Frankfurt/Main

Verteiler:
e Spieler

¢ Vereine Uber Spieler
e Honorartrainer, Stitzpunktleiter, TW-Trainer, Betreuer

Rastislav Jedinak
Otto-Fleck-Schneise 4
60528 Frankfurt/Main

069-6789 302
Rastislav.jedinak@hessen-handball.de

nachrichtlich: Prasidium, AK-Jugend, AK-Methodik,

Lehrertrainer

Datum 19.01.2026

Lehrgang der mannlichen Jugend 2010 in Frankfurt | LG 04 /2026

Liebe Handballkamerad:innen,

zum Lehrgang der mannlichen Jugend 2010 werden die Spieler laut Spielerliste Nuliga herzlich eingeladen.

Termine Anreise: Freitag, 13. Februar 2026 Uhr bis 09:00 Uhr — Sportschule Frankfurt (Treffpunkt vor der
Sportschule)
Abreise: Samstag, 14. Februar 2026 Uhr ca. 14:00 Uhr — Sportschule Frankfurt

Ort Sportschule Frankfurt, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main

Leitung Honorartrainer Bjérn Brede, Melsungen Betreuer/TW-Kai Hutter, Bad Hersfeld
Physiotherapeutin Steffen Hofmann, Mihlheim Landestrainer: Alois Mraz, Wetzlar

Ausriistung ausreichend Sportausriistung, Trinkflasche, Trainingsball( Haftmittel), Springseil, Schreibzeug,
Minibande; Blackroll, Theraband, Krankenversicherungskarte

Information Die Einladung ist per E-Mail an den Vereinstrainer bzw. Abteilungsleiter weiterzuleiten. Bitte § 20 der
Spielordnung beachten.

Schule Fiir die Befreiung vom Unterricht nutzen Sie bitte diese Einladung.

Trotz unserer generellen Bemuhungen, LehrgangsmafRnahmen in der schulfreien Zeit zu terminieren, war
dies im konkreten Fall leider nicht mdglich.
Wir hoffen auf lhr Verstéandnis und bitten héflichst um die Freistellung.

Wir wiinschen eine gute Anreise und bitten um punktliches Erscheinen.

Mit freundlichen GriilRen

gez. Kai Gerhardt, Vizeprasident Bildung & Nachwuchsleistungssport Rastislav Jedinak, Landestrainer mannlich
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