Programm

Kinderhandballtrainer Ausbildung
Bezirk Giefien

Tag

Datum

Uhrzeit

Inhalt

UE

Lehrform

Eigenstandige Erarbeitung

Heft: Leitung einer Gruppe

Schiedsrichterportal

Selbsterarbeitung

Fr

12.06.2026

19.00 bis 22.00

Online Auftaktmeeting

BegriiBung / Einweisung
Rahmentrainingskonzeption

Handwerkzeug des Trainers

Verbandsstrukturen & Qualifikationsméglichkeiten

I TS

Online (Bezirk)

Zertifikat bis 3 Tage vor Modul 1.2 an
niklas.goede@hessen-handball.de senden

Modul 1.1 - Online Phase

Kinder im Wandel

Kinderhandball im Deutschen Handballbund
Methodik 1

DHB Online-Akademie

Sa

13.06.2026

09.00 bis 16.00

Modul 1.2
Handballspezifische Elemente
Kleine Spiele

Werfen

Vielseitiges Bewegen

Lernen im Kindesalter

Prasenz
Willy-Czech-Halle Beuern (14111)

So

14.06.2026

09.00 bis 16.00

Modul 1.3

Handballspiele in Minis und F-Jugend
Prellen

Fangen und Passen

Coaching

Prasenz
Willy-Czech-Halle Beuern (14111)

Mo

15.06.2026

18.00 bis 21.15

Soziale Kompetenz

Do

18.06.2026

19.00 bis 20.30

Online (Sportjugend)

Padagogisches Pfeifen

Online (Schiedsrichter)

Zertifikat bis 3 Tage vor Modul 2.2 an
niklas.goede@hessen-handball.de senden

Modul 2.1 - Online Phase
Wettkampfstruktur im Kinderhandball
Rechte und Pflichten

Methodik 2

IN| [N

DHB Online-Akademie

Sa

20.06.2026

09.00 bis 16.00

Modul 2.2

Handballspiele fur die E- und D-Jugend
Torhuterspiel
Angiffsgrundbewegungen

Handball in der Schule
Personlichkeits- und Teamentwicklung

Prasenz
Sporthalle Heuchelheim (14137)

So

21.06.2026

09.00 bis 16.00

Modul 2.3

Athletische und koordinative Grundlagen
Abwehrgrundbewegungen

Kooperation im Abwehrspiel
Kooperation im Angriffsspiel

Prasenz
Sporthalle Heuchelheim (14137)

29.06.2026

18.00 bis 21.15

Kindeswohl

Online (Sportjugend)

Adresse flr Prasenztermine

Halle Prisenzwochenende 1

Willy-Czech-Halle Beuern (14111)
Neue StraRe 27, 35418 Buseck

Halle Prisenzwochenende 2

Sporthalle Heuchelheim (14137)
SchwimmbadstraRe 4, 35452 Heuchelheim

Um eine aktive Teilnahme aller Teilnehmer bei den Prasenzterminen wird gebeten.
Bitte bringt dafiir einen Handball und Sportausristung mit.




